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Potrojna odpowiedz

na potrzepy skory dojrzare)

Isabell Witt, Petra Biehl,
Jennifer Schild

Evonik Industries AG

Zachowanie zdrowej kondycji skory dojrzalej jest jednym z gtéwnych kierunkéw rozwoju

przemystu kosmetycznego. Firma Evonik ze swoja linig pochodnych kwasu hialuronowego
- HyaCare® proponuje kompleksowe podejScie do zadania przedtuzenia mtodosci skory

i realizacji potrzeb konsumentéw.

Przyszio nam zy¢ w $wiecie ogromnych zmian demograficznych. Z ostatniego
raportu WHO wynika, ze w latach 2000-2050 globalna populacja ludzi w wieku
powyzej 60 roku zycia, ulegnie podwojeniu z ok. 11% na 22%. Starzejgca sie
spotecznos¢ bedzie ogromnym wyzwaniem dla stuzb medycznych. Zarazem
jednak, dla przemystu kosmetycznego bedzie to szansa rozwoju. Aby jg
wykorzystac bedzie on jednak musiat sprosta¢ oczekiwaniom i szczegélinym
potrzebom wcigz wzrastajgcej grupy dojrzatych odbiorcow.

W ostatnich dekadach, ludzie dojrzali wykreowali nowg postawe wobec
zycia, realizacji siebie i ideatu piekna. Wspbiczesna pie¢dziesieciolatka pod
wzgledem roli jaka petni w spotecznosci i samooceny w niczym nie przypomina
swojej odpowiedniczki z lat 70-tych dwudziestego wieku. Dzisiaj, kazdy chce
wygladac fadnie, energicznie i zdrowo. Wg badan Mintel ta tendencja do
zachowania wygladu i samopoczucia tak mtodego jak jest to mozliwe nadal
bedzie sie umacniac.

Zredefiniowanie dojrzatosci sprawito, ze poszukiwanie zdrowia i urody
niezaleznie od wieku jest jednym z podstawowych dgzen konsumentow. Stafo
sie to sitg napedowg szeroko rozumianego przemystu kosmetycznego. Na
podstawie doniesier Euromonitor mozna wnioskowac, ze jednym ze sposobow
osiggniecia tego celu sie zabiegi medycyny estetycznej. Jednocze$nie
konsumenci nadal poszukujg innych, mniej bolesnych sposobdw spowolnienia
procesu starzenia sie. W Stanach Zjednoczonych w roku 2011 r segment
kosmetykow dla skéry dojrzatej odnotowat najintensywniejszy, bo 7% wzrost.

Konsumenci poszukujg zatem skuteczniejszych kosmetykow
odmtadzajgcych. W odréznieniu od zabiegdw medycznych, muszg one dziata¢
szybko, przynoszac zarazem diugotrwaty efekt, zapewnia¢ bezpieczenstwo
i wielowymiarowe korzysci stosowania. Ponadto, kosmetyki dla oséb dojrzatych
powinny zapewnia¢ swoim uzytkownikom komfort wynikajacy z realizacii
specyficznych potrzeb skory, ktorg cechuje:

* utrata elastycznosci
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Rys. 1. Cechy skéry, na ktére ma wptyw proces starzenia

Aby spetni¢ wymienione powyzej wymagania, innowacyjne kosmetyki
odmtadzajgce muszg zawiera¢ specjalnie dobrane skfadniki aktywne.
Jednym z tych szczegdlnie skutecznych w przeciwdziataniu starzeniu
sig skory jest znany od wielu lat kwas hialuronowy. Coraz wigkszg
popularnos¢ zyskuja réwniez jego zaawansowane pochodne. Analitycy
Mintel GNPD zauwazyli w ostatnich 10 latach wyrazny wzrost zastosowan
kwasu hialuronowego i jego pochodnych w produktach kosmetycznych.
W latach 2010 - 2011 liczba nowych kosmetykéw wprowadzonych na
rynek zawierajgcych hialuronian sodu wzrosta o ok. 30% i wyniosta
ok. 4000 produktow.
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Rys. 2. Nowe produkty rynkowe zawierajgce hialuronian sodu 2000-2011

(Zrdto: Mintel GNPD)

Wydaje sie, ze zarwno producenci kosmetykow jak i ich uzytkownicy
zauwazyli rowniez zalety pochodnych kwasu hialuronowego. Od 2007, kiedy
to pojawita sie po raz pierwszy mozliwo$¢ zastosowania niskoczasteczkowego
kwasu hialuronowego, obserwuje sie staty wzrost jego zastosowan. Dotyczy
to szczegolnie rynku europejskiego oraz obszaréw Azji i Pacyfiku.
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Rys. 3. Nowe produkty zawierajgce hydrolizowany kwas hialuronowy

2007-2011 (zrodto: Mintel GNPD)

Kwas hialuronowy jest naturalng substancjg obecng w mtodej skérze, mazi
stawowej i innych tkankach organizmu ludzkiego. Odgrywa bardzo wazng role
w nawodnieniu tkanek, zapewnia nawilzenie i poslizg niezbedne dla przebiegu
procesow komorkowych. Jest w stanie utrzymac o 70% wiecej wody niz inne
substancje naturalne.

Wolne rodniki powstajgce w wyniku kontaktu z zanieczyszczonym
Srodowiskiem naturalnym oraz dziatania promieniowania stonecznego,
uszkadzajg i niszczg kwas hialuronowy. Szacuje sie, ze w organizmach
pie¢dziesieciolatkéw znajduje sie zaledwie potowa kwasu hialuronowego jakg
mieli oni w mtodo$ci. Potwierdzono, ze spadek ilosci kwasu hialuronowego
skutkuje mniejszg zawartoscig wody w tkance tgcznej oraz utratg elastycznosci
skory objawiajaca sie w postaci zmarszczek. Dlatego tez, tak wazne dla
zachowania $wiezego, mtodzienczego i zdrowego wyglagdu wydaje sie
przywrécenie skorze prawidtowej zawartosci kwasu hialuronowego.

Odmtadzajaca ,,tréjka” z Evonik
Pozostajgc w zgodzie z tendencjg do wykorzystania bezpiecznych,
zaawansowanych technologicznie sktadnikéw odmtadzajacych, firma
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Evonik proponuije linie HyaCare®. Obejmuje ona trzy rézne pochodne kwasu
hialuronowego oddziatujgce na najistotniejsze potrzeby skory dojrzatej:

-> HyaCare®

-> HyaCare® 50

- HyaCare® Filler CL

* nawilzenie
* elastyczno$é i jedrnosé
 wypetnienie zmarszczek

HyaCare® Identyczny z naturalnym,
odmtadzajacy sktadnik nawilzajacy

HyaCare®jest nieodzwierzecym produktem biosyntetycznym o wysokimi
statym poziomie czystosci. Jest to jedna z najbardziej hydrofilowych molekut
wystepujacych w naturze. Mozna jg nazwaé ,naturalnym nawilzaczem”.
Konsystencja i naturalna zgodno$¢ z tkankami pozwalajg stosowac go jako
skuteczng substancje nawilzajacg w produktach do pielegnacii skory.

Skéra potrzebuje zoptymalizowanej wilgotnosci. Zawarty w emulsjach
kosmetycznych kwas hialuronowy, HyaCare® dostarcza skorze odpowiedniego
nawilzenia. Réwnowazy to transepidermalng utrate wody spowodowang
zwigzanymi z wiekiem suchoscig i szorstko$cig skory. Doskonate wiasnosci
nawilzajace kwasu hialuronowego zapewniajg wzrost miekko$ci i gtadkosci
skéry oraz redukcje zmarszczek.

Poza doraznym i dtugofalowym wptywem na poziom nawilzenia, HyaCare®
przywraca skorze jej funkcje barierowe oraz zwieksza elastycznosé. Jak
potwierdzity badania HyaCare® ma zdolno$¢ maksymalnego zmniejszania
szorstkosci skory co skutkuje rowniez sptyceniem zmarszczek.
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Rys. 4. Nawilzenie skory po jednorazowej aplikacji receptury testowej

Szereg badanin vivoiin vitro potwierdzito, ze HyaCare® ma ponadprzecietna
zdolno$¢ do magazynowania wilgoci i zmniejszania transepidermalnej ucieczki
wody juz po pierwszej aplikacji. Rys. 4 obrazuje zwiekszenie nawilzenia
w poréwnaniu do obszaru nie objetego dziataniem tego sktadnika. Wskazuje
to na mozliwosé uzyskania za pomocg jednorazowej aplikacji kosmetyku
zawierajgcego HyaCare®, znaczacej poprawy nawilzenia skory.

HyaCare® 50
Kwas hialuronowy wzmacniajacy
miedzyczasteczkowy kompleks adhezyjny

HyaCare® 50 jest kwasem hialuronowym o niskiej masie czgsteczkowej
(50 kDa) co zapewnia mu mozliwosé przenikania w gtgb skory. W ten sposéb
zwiekszac sie moze zawartoS¢ tego sktadnika w naskorku i skorze. Podczas
przeprowadzanych w laboratoriach Evonik badan in vitro zauwazono, ze
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HyaCare® 50 wptywa na pobudzenie ekspresji genéw odpowiedzialnych
za powstawanie migdzyczasteczkowych komplekséw adhezyjnych. Sg to
potgczenia biatkowe pomiedzy komérkami skéry i mukopolisacharydami
przestrzeni poza komorkowej oraz komérek miedzy soba.

Prawidtowa adhezja czyli przyleganie jest niezbedna dla zachowania
wiasciwej wymiany jonowej, zapewnia skorze elastycznos¢ i spojnosc. Niestety
liczba tworzacych kompleksy adhezyjne biatek maleje wraz z wiekiem oraz
na skutek fotouszkodzen skory.

Aby potwierdzi¢ wptyw HyaCare® 50 na regeneracje komplekséw
adhezyjnych, oceniono pod wzgledem jako$ciowym i ilosciowym biatka
adhezyjne wytwarzane w wyniku pobudzenia genow.
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Rys. 5. Zawartos¢ biatek odpowiedzialnych za przyleganie
(Tight Junction proteins (TJPs) i Adherens Junction proteins (AJPs))

w modelu skoéry SkinEthic po 72h ekspozycji

Wykazano, ze w modelu naskorka cztowieka, HyaCare®50 pobudza
synteze biatek przylegania przez co wzmacnia migdzykomoérkowe kompleksy
adhezyjne. W ten sposob, HyaCare®50 wspiera wiasciwa wymiane pomiedzy
komorkami, odbudowuie bariere skomg i zwigksza elastyczno$¢ komérkowa.

Rys 6 obrazuje wywotane przez HyaCare® 50 pobudzenie genu HAS-2
(Syntaza hialuronowa 2). Jest to gen odpowiedzialny za produkcje wiasnego
wysokoczasteczkowego kwasu hialuronowego w skorze.

Wzrost zwarto$ci kwasu hialuronowego wptywa nawzmocnienie struktury
przestrzeni pozakomaérkowej i poprawe mechanicznych funkgji skéry.

Pobudzenie genu HAS-2 (znormalizowane do GAPDH)
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Rys. 6. Pobudzenie genu HAS-2 w ludzkich fibroblastach skéry wiasciwej

badane przy réznych koncentracjach HyaCare® 50 w poréwnaniu do hazy
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Stymulujgc wytwarzanie przez komorki skory wtasnego kwasu
hialuronowego HyaCare® 50 moze dodatkowo wptywaé na wypetnienie
zmarszczek od wewnatrz. Zmniejszenie gtebokosci zmarszezek i bruzd
skornych takich jak kurze fapki prowadzi do gladszej, jedrnej skory o gestszej
strukturze. Efekt ten ilustrujg zdjecia rys. 7.

Po 4 tygodniach Po 8 tygodniach

Rys. 7. Wygtadzenie kurzych fapek po stosowaniu 0,1% HyaCare® 50

Aby udowodni¢ zmiane we wtasno$ciach mechanicznych skéry na
skutek dziatania HyaCare® 50, przeprowadzono pomiary in vivo catkowitej
elastycznosci skory opisywanej parametrem R2.

Obszar, na ktéry naktadano emulsje zawierajacg HyaCare® 50 cechowat
znaczny, bo 14 % wzrost elastycznosci catkowitej po 4 i 8 tygodniach
stosowania (rys. 8). Odzwierciedla to efekt odmtodzenia skory uzyskany
za pomocg zwigkszenia zawartosci jej sktadnikow odpowiedzialnych za
elastycznos¢.
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Rys. 8. Catkowita elastycznos¢ skory (R2) po 4 (T30) i 8 (T60)

tygodniach stosowania receptury

HyaCare® Filler CL
Wypetnianie zmarszczek od zewnatrz
Najnowszym osiggnieciem Evonik w dziedzinie przywracania skorze
mitodego wygladu jest HyaCare® Filler CL, usieciowany kwas hialuronowy.
Usieciowany kwas hialuronowy jest sktadnikiem powszechnie
stosowanym w medycynie estetycznej. Wstrzykuje sie go bezposrednio
w skore w celu wypetnienia zmarszczek. Wielu potencjalnym uzytkownikom
przeszkadza jednak inwazyjno$¢ tej metody oraz jej wysoki koszt. Dlatego
tez duzym zainteresowaniem cieszg sie alternatywne, kosmetyczne sposoby
natychmiastowego wypetnienia zmarszczek.

HyaCare® Filler CL jest propozycjg substanciji spetniajgcej marzenia
konsumentéw o natychmiastowym wygtadzeniu skory.
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Niewidoczne, sferyczne czastki HyaCare® Filler CL o przekroju ok. 700
nm gromadzg sie w zagtebieniach skéry jakie tworzg bruzdy i zmarszczki.
Absorbujac parujgcg z zewnetrznych warstw skory wode, HyaCare® Filler
CL peczniejg, tym samym zmarszczki wydajg sie wypetnione od wewnatrz
i mniej widoczne.

Ponizsze zdjecia (rys. 9), wykonane dzieki bezkontaktowej metodzie
pomiaru zmarszczek PRIMOS Pico, obrazujg mechanizm natychmiastowego
dziatania wypetniajgcego i przeciwzmarszczkowego HyaCare® Filler CL.

Powierzchnia skory o gtebszych zmarszczkach zaznaczona jest kolorem

ciemnoniebieskim podczas gdy ptytsze zmarszczki majg kolor zielony.

Rys. 9. Obrazy PRIMOS Pico: poczatkowy (na gérze) i po uptywie 1 godz.
od aplikacji (na dole) receptury zawierajgcej HyaCare® Filler CL

Po uptywie zaledwie1 godziny od aplikacji receptury zawierajgcej HyaCare®
Filler CL, widoczno$¢ kurzych tapek ulega zmniejszeniu, ptytsze zmarszczki
staja sie za$ niezauwazalne. Wzmacnia to wrazenie jedmej i wygtadzonej skory.
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Poza tym krétkotrwatym efektem wygtadzenia HyaCare® Filler CL moze
rowniez “trwale” wptywac na redukcje widocznosci zmarszczek.

Juz za pomocg 1% HyaCare® Filler CL mozna uzyska¢ znaczace
zmniejszenie szorstko$ci skory, a co za tym idzie sptycenie zmarszczek. Ten
pozytywny efekt utrzymuije sie przez co najmniej 6 godzin.

Ze wzgledu na silne wiasnosci absorbujgce usieciowanej postaci kwasu
hialuronowego, HyaCare® Filler CL skutecznie nawilza skére i zwigksza
jej elastycznosé. Jako substancja gromadzaca sie w zatamaniach skory
od zewnatrz, HyaCare® Filler CL wyraznie wygtadza powierzchnie twarzy
tuz po aplikacji, ale rowniez zapewnia dfugotrwate dziatanie nawilzajace
i odmtadzajgce.

Podsumowanie

Stosujgc produkty HyaCare® wykorzystuje sie jeden surowiec w trzech
postaciach. Jak przedstawiono powyzej, dziatanie kazdej z pochodnych
kwasu hialuronowego ukierunkowane jest na zwalczanie innego objawu
starzenia sie skory.

HyaCare® uzupetnia naturalne zasoby wody w skorze utrzymujac
optymalny poziom jej nawilzenia, a zarazem ograniczajac utrate wody
zwigzang z parowaniem. Ze wzgledu na opatentowany, bezpieczny proces
otrzymywania na drodze fermentacji i unikalne wtasnosci hydro-regulacyjne
HyaCare® zwieksza naturalng jedmos¢ i elastyczno$¢ skory czyniac ja migkka
$wiezg i dobrze nawilzona.

Niskoczgsteczkowy kwas hialuronowy Evonik - HyaCare® 50
odmtadza skore poprzez regeneracje komplekséw adhezyjnych
i poprawe wtasnosci mechanicznych skéry. Pobudza on réwniez naturalng
synteze kwasu hialuronowego, przez co wzmacnia strukture przestrzeni
miedzykomarkowej i sptyca zmarszczki. Ponadto, HyaCare® 50 wptywajac
na gesto$¢ skory sprawia, ze jest ona odpornigjsza na odksztatcenia
i bardziej elastyczna.

Zadanie wypetnienia zmarszczek i wygtadzenia skory powierzy¢ mozna
HyaCare® Filler CL. Jego szczegdina zdolno$¢ do wigzania wody sprawia, ze
powierzchnia skory staje sie gfadsza, dobrze nawilzona i jedma.

Jako skuteczne i bezpieczne zarazem sktadniki kosmetyczne, produkty
Evonik z lini HyaCare® zastosowane indywidualnie w petni spetniajg
oczekiwania uzytkownikow. Dzieki jednoczesnemu zastosowaniu w kosmetyku
tej unikalnej kompozycji sktadnikow mozna osiagna¢ szczegdlnie pozadany
przez Klientow zauwazalny, potréjny efekt odmtodzenia skory.

HyaCare® » Nawilzanie
Propozycje
Evonik dla
skory
dojrzatej

HyaCare® 50 P Elastycznosc

HyaCare® Filler CL P Wygtadzenie
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