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Ekstrakt z algi czerwone]

Cyanidium caldarium przywraca komaorkom
macierzystym naskorka mtodzienczg witalnosc

Unikalny, standaryzowany i certyfikowany przez COSMOS ekstrakt z algi czerwonej Cyanidium caldarium, Tego®
Stemlastin zawiera kwasy aminomastowe (GABA) o potwierdzonym wptywie na aktywnos$é komdrek macierzystych oraz
synteze widkien elastycznych. Tego® Stemlastin pomaga zachowaé mtodziericzy wyglad skéry i zmniejsza widoczno$é

oznak uptywajacego czasu.

Anna Sypniewska konsultant fechniczny ADARA
na podstawie materiatéw EVONIK Industries AG

Liczqca okoto 1.3 miliarda lat jednokomér-
kowa alga czerwona Cyanidium caldarium
jest jedna z najstarszych form zycia na naszej
planecie. Nalezy do grupy mikroorganizméw
ekstremofilicznych, zdolnych do Zzycia w
skrajnie niekorzystnych warunkach. W drodze
ewolucji Cyanidium caldarium przystosowata
sie do przetrwania i wzrostu w zbiornikach
wodnych o bardzo niskim pH (o warto3ciach
z zakresu od 0.05 do 5) i temperaturze
wody dochodzacej do 60°C. Przetrwanie
w tak nieprzyjaznym srodowisku wymaga
od organizméw zywych wytwarzania spe-
cjalnych sktadnikéw bioaktywnych zwanych
ekstremolitami. Sa to zwiazki organiczne
o niewielkiej masie czasteczkowej, takie jak
cukry, aminokwasy lub ich pochodne. Aku-
mulowane w komérkach, rébwnowazg one
ciSnienie osmotyczne pomiedzy wnetrzem
komarki i jej otoczeniem. Ekstremolitami
wytwarzanymi przez Cyanidium caldarium
sg prolina, lizyna i ornityna oraz kwas
gamma aminomastowy (GABA). Obecnosé
GABA ma prawdopodobnie wptyw na prace
pompy protonowej i w ten sposéb pomaga
zachowywac prawidtowg wartos¢ pH~ 6.6,
przez co chroni sktadniki komérki przed
zakwaszeniem.

GABA spotykany jest w organizmach
zwierzat i wielu roslin. Wytwarzanie go
przez alge jest nowym, dos¢ zaskakujgcym
dla badaczy odkryciem.

Z punktu widzenia budowy chemicz-
nej GABA jest aminokwasem. Nie petni
on jednak funkcji prekursora biatek, ale
neurotransmitera centralnego uktadu
nerwowego. Wykorzystywany jest jako
suplement diety i kosmetyczny sktadnik
aktywny. Stosuje sie go w produk-
tach regenerujacych i wygtadzajacych
skore, wptywa bowiem stymulujaco
na synteze kwasu hialuronowego

i kolagenu w fibroblastach oraz zwiek-
sza przezywalnosé fibroblastéw skory
w warunkach stresu oksydacyjnego’.
Moéwi sie réwniez o jego wtasnosciach
przeciwzapalnych?. Niedawno odkryto,
ze zwigzane z wiekiem procesy zapalne
spowalniaja funkcje komérek macie-
rzystych naskérka® i sa uznawane za
jedne z wielu przyczyn naturalnego,
chronologicznego starzenia sie skory
zwanego niekiedy ,,zapalnym”.

Chronologiczne starzenie sie skory jest
powodem spadku aktywnosci komérek
macierzystych, a tym samym spowolnienia
proces6w odnowy i regeneracji naskérka.
W skérze wtasciwej mniejsza sprawnosé
fibroblastéw prowadzi do niedoboréw wt6-
kien elastycznych, co powoduje postepujaca
utrate elastycznosci skory.

Poza wymienionymi juz substancjami
alga Cyanidium caldarium wytwarza der-
matologicznie cenne biatka i polifenole,
o zdolnosci spowalniania naturalnych
proceséw starzenia sie skory. (Rys. 1)

Do przemystowej uprawy Cyanidium
caldarium postuzyty prébki pochodzace
z rozlewisk na terenach wulkanicznych
(fumeroli) na wyspie Java archipelagu
Sunda w Azji potudniowowschodniej.
Wytwarzanie bioaktywnego ekstraktu
odbywa sie w catkowicie naturalny
i przyjazny dla Srodowiska spos6b. Po
zakonczeniu wzrostu sktadniki odzywcze
algi sg pozyskiwane metoda tagodnej
ekstrakgji i filtrowane w celu zwiekszenia
aktywnosci finalnego produktu Tego®
Stemlastin.

Badanie in vitro - aktywnoS$¢é
w tworzeniu kolonii komarko-
wych

Oceny aktywnosci biologicznej eks-
traktu z Cyanidium caldarium dokonano
na podstawie szeregu badan in vitro
z zastosowaniem prekursoréw kera-
tynocytéw naskoérka, jako modeli ko-
moérkowych najblizszych komérkom
macierzystym.
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Rys. 1. Mechanizm dziatania ekstraktu z Cyanidium caldarium
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Rys. 2. Skuteczno$¢ ekstraktu Cyanidium caldarium w pobudzaniu komérek prekursoréw keratynocytéw naskérka do tworzenia kolonii komérkowych (Colony

forming efficiency (CFE))

Cecha charakterystyczng komérek ma-
cierzystych jestich zdolnos¢ do tworzenia
kolonii komérkowych. Moga one tworzyé
swoje wierne kopie jak rowniez komérki
wyspecjalizowane. Powstajgce kolonie
zawierajg zatem komérki macierzyste
oraz komoérki na ré6znym etapie proce-
su réznicowania. Liczba powstajgcych
kolonii jest miarg aktywnosci komérek
macierzystych.

Wyniki badania in vitro jednoznacznie
potwierdzaja, ze ekstrakt z Cyanidium
caldarium ma wptyw na witalnosé¢
komérek macierzystych naskérka. Mozna
wnioskowadé, ze bedzie miat on réwniez
wptyw na aktywnosé komérek macierzy-
stych in vivo.

Badanie in vivo
- wygtadzanie zmarszczek

20 zdrowych ochotnikéw (kobiet i mez-
czyzn w wieku od 50 do 77 lat) przez okres
8 tygodni stosowato na potowie twarzy
emulsje o/w zawierajaca 5% ekstraktu z
Cyanidium caldarium, na drugiej za$ potowie
placebo. Po zakoficzeniu aplikacji analizowa-
no gtebokos¢ zmarszczek.

Ocena dermatologéw potwierdzita
znaczace sptycenie zmarszczek w oko-
licy oczu i zmniejszenie ich widocznosci
po 8 tygodniach stosowania kosmetyku
z dodatkiem 5% ekstraktu z Cyanidium
caldarium. Zmiany widoczne sa réwniez na
zdjeciach przedstawiajgcych uczestnikéw
badania przed i po jego zakoriczeniu. (Rys. 3)

Rys. 3. Zmarszczki wokét oczu przed (na gérze) i po stosowaniu (na dole) przez 8 tygodni emulsji
zawierajacej 5% ekstraktu Cyanidium caldarium. Zielone linie pokazujg przebieg zmarszczek

Whioski

Przeprowadzone przez producenta
badania in vitro i in vivo wskazujg na
szerokg aktywnos¢ biologiczna ekstraktu
z Cyanidium caldarium. Okazat sie on
skuteczny w ochronie i pobudzaniu do
dziatania komérek macierzystych naskérka.
Na poziomie skory wtasciwej stymuluje
synteze wtokien elastycznych przestrzeni
miedzykomérkowej, odbudowujac gestosé
skory i zwiekszajac jej elastycznosc. Tego®
Stemlastin przywraca witalnos¢ komérkom
macierzystym i fibroblastom, zapewniajgc
skérze mtodzieficzy wyglad.

Wytacznym dystrybutorem Tego® Stem-
lastin w Polsce jest PPU ADARA Sp. z o.o.
Szersze informacje na temat przebiegu
i wynikéw przeprowadzonych badan, jak
réwniez probki produktu dostepne sg na
zyczenie. Prosimy o kontakt: www.adara.pl.
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